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Introduction :
D o o ) ) Matériels et méthodes :
e La chimiothérapie, I'immunothérapie et les thérapies ciblées constituent la base du traitement de

la plupart des hémopathies malignes.
o Elles ciblent les cellules cancéreuses mais entrainent également des dommages tissulaires tels que
les toxicités cutanées.
e Impact psychologique important.
Objectif : décrire les toxicités cutanées des principaux traitements administrés en hématologie et
leur profil évolutif.
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e étude prospective descriptive (2019-2024)
e service d’hématologie clinique de I’hépital universitaire international Cheikh Khalifa de Casablanca
o Patient suivi pour une hémopathie maligne et présentant une toxicité cutanée liée au traitement

Résultats :

e 142 patients
e dge médian: 55,6 + 10 ans (24-75 ans)
e Prédominance féminine avec un sexe ratio (F/H) de 1,07.
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Tableau 2 : Tableau résumé des toxicités cutanées
associées aux chimiothérapies

Toxicités cutanées

= Atteinte ungueale

Hyperpigementation

= Exanthéme maculo papuleux = Syndrome sec

= Dermatose flagellée

Chimiothérapies

Cytarabine, Anthracyclines,
Greffe de moelle
Rituximab, Bendamustine,
Cyclophosphamide, Agents
alkylants, Anti métabolites...

Figure 2 : Toxicités cutanées par ordre de fréquence

Alopécie

Figure 4: Photo d'un patient atteint de toxicité unguéale (modification

Xérose et prurit pigmentaire) suite & I'utilisation du protocole R-CHOP

Rituximab,
Cyclophosphamide,
b LM L Doxorubicine, Vincristine
(protocole R-CHOP)
Cytarabine, Bendamustine,
Mucks Etoposide, Melphalan
Inhibiteur de tyrosine kinase
CEdéme des paupiéres (Imatinib), Bortézomib
(Velcade)
Hématome cutané Ibrutinib
Ulcération cutanée Hydroxyurée

Adriamycine, Bléomycine,
Vinblastine, Dacarbazine
Aracytine, Carboplatine,

Dermatose flagellée

el

Figure 5: Exanthéme maculo-papuleux chez un . : ’ S
9 pdap Figure 6 : Dermatose flagellée chez un patient sous

Exanthéme maculo papuleux inhibiteurs sélectifs de BCL-2  patient sous Aracytine . .
{Venetoclax) Bléomycine
Hyperpigmentation Aracytine
Dépigmentation Aracytine Conclusion:
Rituximab, » Les toxicités cutanées sont fréquentes et peuvent impacter significativement la qualité de vie.
Cyclophosphamide,

Syndrome sec

e Une approche multidisciplinaire est essentielle pour améliorer la prise en charge des patients.

Hydroxyadriamycine, Oncovin
(protocole R-CHOP)
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